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00188 Roma

Progetto Didattico Nezionale della Federazione Nezionale Vela

Att. Dirigente Scolastico
Dott. Paolo Pedulla

Progetto Campus wmultidisciplinare sportivo : in MAREMMA Loc. Talamone.

Attivita  vela - sup - Kayak

In accordo Agenda 2030/SDGS, Linee Programmatiche MIUR e Ag. Sport & Salute

Periodo prima settimana, dal 3 al 6 Giungo 2025
Stidenti circa n. 45 e Docenti n. 3 o multipli
Giorni n. 4 giorni e 3 notti

LE ATTIVITA’ SI SVOLGONO PRESSO IL CENTRO FEDERALE FLEFS
Percorso di certificazione P.C.T.O., approvato e presente sul portale MIUR gratuito

Con il presente vogliamo sottoporle il Progetto Campus in Maremma a Talamone che abbina I'attivitd
sportiva marina velica con attivita uniche come windsurf, kitesurf e WM@ foil.

Generale - obbiettivi
Sviluppo dello spirito di cooperazione e autodisciplina sollecitando nello stesso tempo le capacitd di scelte
autonome e il senso delle responsabilitd degdli
allievi, al fine di confribuire alla formazione del loro
carattere generale, per mezzo di attivitd ludico
sportive, educazione alla solidarietd, all’amore e al
rispetto di sé stesso e degli altri, conoscere e
rispettare I'ambiente in cui si vive con osservanza
delle regole di convivenza, apprendere lle
tecniche degli sport velici e marini, scoprire il
territorio dal punto di vista storico, geografico e
ambientale.

Maremma

Caratteristica unica della Maremma & la varietd del suo territorio: mare cristallino, lunghe spiagge o scogli
impervi, monti ricoperti da fitti boschi, zone lacustri e pianeggianti, verdi colline coltivate e zone termali
naturali. Una zona senza tempo, che affonda le sue radici nelle civiltd antiche.

Talamone

Il borgo & di origine etrusca e fu teatro della battaglia tra romani e galli. Nel Medioevo era un feudo
Aldobrandesco cosi come testimonia la Rocca che ancora oggi domina il paese. L'evento storico piu
significativo rimane sicuramente quello del 1860 quando Garibaldi coi i suoi mille vi fece tappa per rifornirsi si
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viveri e armi prima di proseguire verso la Sicilia. Sempre a Talamone vi € uno degliingressi per il Parco Naturale
della Maremma, tappa obbligatoria per tutti gli amanti della natura e della fauna maremmana.

Nel territorio di Talamone vi sono diverse calette e numerose spiagge molto caratteristiche. Da segnalare
sotto la Rocca, una spiaggia molto particolare che si raggiunge a piedi attraverso un sentiero e una
scalinata, si fratta del “Bagno delle Donne”. Prima di
entrare in paese vi € invece un'adltra spiaggia che
come detto € meta per amanti di vela e windsurf (baia
di Talamone).

L'Organizzazione del progetto

Il progetto & effettuato in collaborazione SILVER WIND
srl che coordina il progetto avvalendosi del Circolo = ) L
Velico Talamone, e della TWKC&C, si frovano :
direttamente nella baia di Talamone detta anche
“Windy bay”. La baia & uno spot perfetto per praticare

Vela Sup, Big Sup Kayak .

TWKC&C, assieme al Circolo velico Talamone & formato da un team di istruttori certificati, e la profonda
passione per il mare e gli sport acquatici.

Sono organizzati corsi per principianti, livelli infermedi ed avanzati fino a formare istruttori nelle tre discipline. Il
nostro obiettivo & farvi imparare, progredire in totale sicurezza e senza mai trascurare il divertimento.

I Venti & la Baia

La conformazione di questa baia e I'oftima esposizione ai venti rendono Talamone uno spot ideale per
praticare i pivu diffusi sport acquatici sia a livello di principiante che a livelli avanzati. In presenza di Maestrale,
grazie al fondo sabbioso e poco profondo, I'acqua piatta favorisce I'apprendimento in totale sicurezza. Le
onde compaiono principalmente nella stagione invernale quando i venti arrivano da sud.

In questa baia, con il maestrale, la direzione di navigazione € perpendicolare alla costa: potrete sbizzarrirvi
per kilometri, lo spazio non sembrerd mai mancare. Durante la mattina le condizioni di calma permettono
rilassanti escursioni in SUP affiancati dalle nostre guide, in contemporanea € possibile partecipare ai corsi per
principianti e muovere i primi passi con gli sport acquatici in totale sicurezza ed affiancati da istruttori esperti.
Nel primo pomeriggio fino a sera, grazie alla particolare conformazione della baia e al vento termico, il
maestrale si fa sentire con sempre piU forza ed € possibile praticare windsurf, kitesurf e wing foil in maniera
avanzata.

Le attivita incluse

Le attivita

Sono a rotazione, in base al numero, di studenti e alle attivitd scelte. Le attivitd sono svolte in base ai giorni
dipermanenza e alla scelta dei Docenti. Le attivitd marine sono considerate tuttii giorni, in numero sufficiente
per dare ai ragazzi le basi delle varie attivita sportive.

Sport d’acqua & Vela
Le attivitd si svolgono nella baia di Talamone nel centro sotto indicato e si raggiunge a piede sia dal
Campeggio che da Residence proposti.
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Corsi di: windsurf

corsi di windsurf per futtii livelli:
farai la tua prima partenza in
acqua, imparerai le manovre
essenziali come virata e
strambata, avrail'’emozione
unica della planata e poftrai
affinare la strambata power

Corsidi: Sup

Corso di Sup per tuttiilivelli
raggiunto un livello sufficiente di
sicurezza € possibile partendo
dalla spiaggia, € possibile
navigare fino al torrente Osa o
costeggiare le rocce fino ad
arrivare alla spiaggia di Bengodi.

Corsidi: Vela

Tre livelli di corso dal principiante
all'esperto, certificati e effettuato
daistruttori come da normativa
FIV-AICS

Aftivita sportive terrestri

Trekking

Laboratiori
Centro Federale F.I.E.F.S.

Con Istruttori Federali per le attivitd calcio a cinque, beach volley, sup,
tennis tavolo, pallavolo, trekking lungo la spiaggia e laguna.

Verranno proposti percorsi di tipologia diversa e di livello in base agli studenti,
partendo dal campeggio sia di una infera giornata ( esempio visita delle
Fortezze Medicee sul Monte Argentarrio ) oppue di mezza giornata, sia di tipo
ambientale che storico / scientifico.

Vasta gamma di labortori a Vs scelta, vedere lista a seguito.

( Federazione Italiana Educatoro Fisici e Sportivi ), Federazione riconosciuta dal
CONI e dal MIUR, per corsi di formazioni per Docenti e studenti. Garanzia per la
scuola di una attivitd conforme e in linea ai principi etici e volta all’ attivita
didattica e alla crescita della persona.
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Programma tipo

1° giorno

2/3/4° giorno

ultimo giorno

Pernottamento,

Campeggio

La struttura, permette di raggiungere la spiaggia

( base scelta dei giorni e delle attivitd )

Arrivo e nel primo pomeriggio attivitd di animazione sportiva a terra e presentazione
delle attivitd, lezione frontale per le varie discipline, attivitd marine e terrestri.

Coni gruppi precedentemente formati, a rotazione scuola di vela ( min. 2 h al giorno )
e afttivita sportive marine e terresti, Incluso tfrekking.

Mattina attivita di vela con regata finale, e attivitd sportive terrestri e consegna degli
attestati corso di vela e tessera FIEFS Young.

a piedi, senza I'uso di mezzi e potendo usufruire
dei pasti in strutturai.

Struttura

Campeggio Gitavillage Talamone
web . www.talamonecampingvillage.com

Tipologia

Pernottamento

Trattamento

Allergie/altro

Cosa include

Hotel

Tratfamento

Allergie/Celiaci
Camere

Div. abili

Servizi hotel

Attivita

Certificazione P.C.T.O.

Bungalow in muratura.

Studenti in camere multiple con servizi privati
Docentiin camere singole con servizi

Pensione completa, dalla cena del primo giorno al pranzo dell’ulfimo inclusa acqua ai
pasti.

Disponibili menu specifici, cucinati a norma dilegge, per problematiche alimentari o
religiose.

come indicato

Pensione completa, colazione pranzo e cena, in Campeggio, acqua in caraffa
inclusa,

Menu alternativiin caso di problematiche alimentari oppure diete legale alla religione.
come sopra indicato

Strutture alberghiere prive di barriere architettoniche con stanze dedicate a norma di
legge.

Possibilitd di utilizzare tuttii servizi disponibiliin Campeggio e/o Residence sia esterni che
interni.

Come sopra indicato ** Ativitd incluse ".

Approvata e presente sul portale M.I.LU.R.

Certificazione di circa n. 6 h al giorno, per percorsi per le Competenze Trasversali e per
I'Orientamento. Certificazione di circa n. 7 h al giorno.
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Tessera FIEFS Joung Rilasciata ad ogni studente da diritto ad una serie di servizi e convenzioni

Programma

Flor Forest

Programma di riforestazione solidare, in collaborazione con ZeroCh2. due progetti di
riforestazione : In Affrica - Tanzania, in America Latina - Guatemala

La Flor TO Srl vuole contribuire concretamente sull'impatto ambientale con i due
Programmi di riforeztazione, sopra indicati. Questi progetti non si limitano all'impatto
ambientale ma sono :

Seciali, con il programma di riforestazione Flor Forest, contribuiamo alla formazione e |l
mantenimento delle famiglie locali coinvolte nel progetto.

Carbown free, con il progetto compensiamo I'emissione di co2 generata dalla nostre
attivita ( frasporto ect ) per arrivare nel tempo alla neutralitd delle nostre emissioni
e decisa a dimostrare la propria scelta.

Trasparewzaftracciabilita Con Chloe, il sistema di tfracciamento e trasparenza,

chiungue pud monitorare gli alberi piantati attraverso periodici aggiornamenti
fotografici.

La Flor per la scuola :

la Flor donerd alle scuole che partecipano ai propri viaggi e/o campus 1 albero, la
partecipazione della scuola al programma ( senza alcun costo o impegno da parte di
questa ultima ) & volta a sviuppare un circolo virtuoso verso i ragazzi e le famiglie di
sensibilizzazione, potendo seguire la crescita e lo sviluppo del proprio albero.

Laboratori disponibili, INCLUSI effeftuabili in base alle tempistiche disponibili.

TEAM-BUILDING

PSICO-MOTRICITA

CONNECTION

DEBATE

BEACH-CLEANING

“il team si conosce, sirispetta, si fidal” Giochi sull'autodisciplina nel rispetto del
gruppo e sulla sicurezza in sé come perno della fiducia nedli altri e in se stessi.
Giochi di consapevolezza del movimento, del respiro e dell'equilibrio. Imparare
ariconoscere il proprio corpo in movimento esercitando la sincronicitd delle
arficolazioni.

Giochi sulla socializzazione, sul'empatia e sulla connessione interelazionale.
Ideale per le classi prime in quanto si stimola, aftraverso domande e giochi
interattivi, a conoscersi di piu confrontandosi con “l'altro™.

Gli studenti formeranno le componenti di un'aula di fribunale dividendosi in:
mediatori;gruppo PRO e gruppo CONTRO per cimentarsi in un DIBATTITO su un
tema ECO-SOCIALE (scelto magari dai prof inerente ai temi gia affronti in
ambienite scolastico) *NON vengono scelfi temi inerente la fede religiosa,
sportiva, politica.

Sensibilizzare gli studenti sul tema ambientale facendoli Partecipare alla
raccolta diriufiuti e alla categorizzazione (la conta) di quest'ultimi
aumentandone la consapevolezza sull'inquinamento. Accenno alle tartaruga
“caretta-caretta” che nidificano lungo le coste.

GIOCOLERIA & CLOWNERIA Giochi sulla mimica facciale, sui movimenti circensi e creazionedelle palline da

BALLI

Orientamento

giocoliere (che restano agli alunni come souvenirs).

Lezione di ballo popolare con cenni storici e messa in atto della coreografia di
gruppo. oppure lezione di ballo come : social dance, balli di gruppo, salsa &
bachata.

Lezione frontale per far capire ai ragazzi dove sono, I'ambiente in cui risiedono,
le caratteristiche ambientali e faunistiche cosi particolari come I' Argentario.

Pag. 5



mailto:flortosrl@gmail.com
mailto:info@flortosrl.com
mailto:florsrl@cgn.legalmail.it

@ Via Solferino n. 22, 50123 Firenze
‘)' Tel. 055.0675104 — Fax.055.0672031
Email : flortosrl@gmail.com
t.0.5d info@flortosrl.com

Tour Operator PEC: florsri@cgn.legalmail.it
P.IVA 06250230486

Costi n. 4 giorni, 3 notti Senza trasporto € 310,00
Incluso trasporto € 375,00

Costi non inclusi

Trasporto, ( prezzo a parte indicato ) Assicurazione extra, cauzione hotel e tassa di soggiorno (se prevista) e
attivitd o servizi extra, oltre ad ogni altra voce non espressamente indicata.

Fatturazione

Anficipo Non richiesto

Iva Prezzi netti, Iva assolta 74/ter
Fatturazione Al rienfro del gruppo.

Costo trasporto

Con Atobus Con autobus privato, andata e ritorno ( eventuale visita solo nel primo o ultimo
giorno ) da n. 52 pax

Assicurazione Exira
Win per scuole include :
MEDICO NOSTOP con centrale operativa in funzione 24 ore su 24 tutto I'anno in tutto il
mondo: Furto, danni o smarrimento BAGAGLIO; Rimborso anticipi di denaro a favore
di Docenti in caso di SPESE MEDICHE sostenute a favore e per conto dello
studente; CONTRO LE PENALITA’ DI ANNULLAMENTO con massimali previsti ma
rimborso senza franchigia (peri casi previsti ed indicati nella polizza); Rientro sanitario:
frasporto dell’ assicurato presso centro ospedaliero o aliro previsto dal medico;
Rientfro anticipato (solo nei casi previsti ed indicati nella polizza); Spese di viaggio di un
familiare; spese supplementari di soggiorno.

Protezione Covid 19 : La polizza prevede I'estensione e la copertura delle pandemie nelle garanzie
di assistenza , spese mediche ed annullamento , inoltre abbiamo inserito I'estensione
all’ Interruzione "Soggiorno” in caso di fermo sanitario o quarantena. Se durante |l
viaggio Qualora a seguito di quarantena dell’ Assicurato disposto dalle Autoritd
competenti, I' Assicurato sia impossibilitato a usufruire, in tutto o in parte, dei servizi
relativi al viaggio prenotato, I'lmpresa rimborsa all’ Assicurato quanto segue: - Le penali
sostenute per il residuo periodo entro il limite di € 500 - in caso di quarantena trascorsa
in una delle strutture di soggiorno originariamente prenotate, le spese per servizi fruiti
forzatamente ed eventuale prolungamento del soggiorno fino al massimo di € 500,00
per Assicurato; - qualora non sia possibile trascorrere la quarantena in una delle
strutture di soggiorno prenotate, le eventuali spese alberghiere/di soggiorno a carico
dell’ Assicurato entro il limite di € 100,00 al giorno per un massimo di 14 giorni — le spese
diriprotezione dei voli persi di andata e/o diritorno, incluse le tratte in congiunzione, al
netto di eventuali rimborsi del vettore e fino al massimo di € 500 per persona.
COSTO € 6,00 a studente.

A disposizione per ulteriori informazioni..
Distinti saluti
Flor TO srl
Alessandro Mazzoni
Alessandro Mazzoni
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Cell. 331.3904481 - Email. alessandro.flortosri@gmail.com
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