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Spett.le

IIS Biagio Pascal di Roma
Via Brembio, 97

00188 Roma

Att. Dirigente Scolastico
Dott. Paolo Pedulla

Proposta Campus “ Acqua & ambiente ” Bagui di Lucca
In accordo Agenda 2030/SDGS, Linee Programmatiche MIUR e Ag. Sport & Salute

LE ATTIVITA’ SI SVOLGONO PRESSO IL  CENTRO FEDERALE FLEFS

Percorso di certificazione P.C.T.O., approvato e presente sul portale MIUR gratuito

Programma : AMBIENTE NATURALE & STORIA
Localita Bagni di Lucca, e Firenze

Periodo Marzo /Aprile/Maggio 2024
Giorni 4 giorni - 3 notti

Gent.mo Dott. Paolo Pedulla

Con il presente vogliamo sottoporlLe il progetto * Acqua & ambiente * che pud essere
svolto su piu localitd con attivitd multidisciplinari.

Obbiettivi

L'obbiettivo principale che queste attivita si propongono e lo sviluppo dello spirito di
cooperazione e I'autodisciplina, sollecitando nello stesso tempo le capacita di scelte
autonome e il senso delle responsabilita dei ragazzi, al fine di contribuire alla formazione
del loro carattere generale. Tutto questo per riattivare la socializzazione e contrastare le
apatie emerse, in modo evidente durante il blocco delle afttivita ricreative e ludiche. |
nostro scopo e riattivare il senso di comunita dato dall’esperienza della * classe *, aiutando
la comunicazione e le relazioni interpersonali, attraverso esperienza comune. Quanto
sopra in accordo alle direttive del MIUR e del Min. dello Sport & Salute.
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Localita : Firenze
Urbaw rafting
Con i gommoni utilizzati per il rafting e la dotazione di sicurezza ci si imbarca dalla * spiaggia * di Firenze,
sotto la Torre di San Niccold, dopo aver appreso le informazioni di sicurezza e di manovra.
L'attivitd consiste in una pagaiata lungo I'Arno, passando
softo Ponte Vecchio fino alla Pescaia di Santa Rosa per poi
tornare indietro.
Questa attivitd, oltre all’ attivitd fisica, permette airagazzi di
conoscere Firenze da un punto di vista completamente
diverso imparando I'importanza delle vie di comunicazione
fluviali che sono diimportanza economica e storica. Questa
attivitd, di durata di circa 2 h, permette di essere abbinata
ad altri programmi sotto indicati
Orienteering Storico Urbano
Partendo dalla Torre di Giotto, il gruppo viene diviso in piccole squadre accompagnate da un controllore
con una serie di obbiettivi da tfrovare e raggiungere seguendo la mappa fornita.
L'attivita si prefigge diinsegnare le basi dell’ orientamento ma, allo stesso tempo, di far conoscere ai ragazzi
i particolari e la storia di Firenze.
Localita, Bagni di Lucca
Immersi in un ambiente incontaminato, alle pendici dell’Abetone le attivitd si svolgono sul fiume
Lima, dove i ragazzi, potranno sperimentate molteplici attivitd outdoor, sia di flume che di terra
potendo prevedere anche corsi basici.
ATTIVITA A VOSTRA SCELTA :
Rafting
Discesa in gommone del Filume Lima
River trekking
Risalita del fiume lungo le sponde e nel fiume con ridiscesa lasciandosi
trasportare dallo stesso.
Kayak
Utilizzo dei Kayak in flume
Stand Up ¢ Big Sup

Sia da 2 che da 8 posti ( big Sup )
Tubing

Discesa del fiume con " cimbellone “ singolo.
Costruzione e prova di zattera in fiume
Come costruire una zattera per proi provarla in fiume

Parco Avventura

Canyon Zip Line, uno dei percorsi piu completo d'Europa, una avventuara che si snoda tra alberi fiume
roccia. ( con un extra costo )
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Attvita a terra :

Arrampicata novita 2024
Attivitd di arrampicata su parete attrezzata

NOVITA Packraft

Piccolo gommone monoposto molto sicuro adatto alle discese di
fiumi e/o esplorazione.

Corso di salvamento in fiume
Tecniche e modalitd di recupero in fiume

Corso basico di sopravvivenza
Tecniche e modalitd di costruzione di rifugio, accensione di un fuoco, potabilizzazione dell’acqua.

Orienteering
Percorso di Orienteering nel bosco

Trekking
Vari percorsi di frekking, di mezza giornata, incluso il calssico * 5 borghi *

Nordic Walking
Attivitd ( con i bastoncini ) che svolge un ruolo considerevole nel mantenimento salute.

Bike

Attivitd con bike vari percorsi in base al livello.

Programma di wmassivma

1° giorno Lucca / Pisa

Partenza Davanti alla scuola con bus privati

Pranzo A carico degli studenti

Pomeriggio A Lucca Orienteering storico e/o giro delle mura in bicicletta Vs. scelta,

Orienteering storico, con le guide nel centro di Lucca divisi in gruppi i ragazzi dovranno
scoprire particolari e monumenti di Lucca ( come scoprire la storia divertendosi )
sviluppando allo stesso tempo lo spirito di gruppo e collaborazione per il
raggiungimento del fine.

Giro delle mura in bicilcetta, si noleggiano le bici e con la guda si percorre le mura
della cittd ( una delle 5 cittd Italiane ancora con le mura integre ) con la guida.

Alternativa Fermata a Pisa, incontro con la guida
Visita della Piazza dei Miracoli
Al fermine Trasferimento in Hotel per chek in
Cena In hotel
2° giorno Bagni di Lucca
Colazione In hotel
Trasferimento Bagni di Lucca con bus a dispisizione, presso |I' Agriturismo Pian di Fiume
Mattina n. 2 aftivita a Vs. scelta di quelle indicate * Bagni di lucca * con afttivitd a rotazione.
Pranzo Presso I'agriturismo a km 0
Pomeriggio Si continuano le attivitd a rotazione.
Partenza Al termine, rientro in Hotel
Cena In Hotel
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3° giorno
Colazione
Trasferimento

Mattina

Pranzo
Pomeriggio

Trasferimento
Cena

4° giorno
Colazione
Trasferimento
Mattina
Pranzo
Pomeriggio
Partenza

Cosa include

Hotel

Tratfamento

Pranzo 1° giorno
Allergie/Celiaci

Camere

Div. abili

Gratuita
Attivita

Assicurazioni

Firenze insolita

In hotel, presa del pranzo al sacco fornito dall'Hotel.

Firenze, parcheggio scambiatore Scandicci, biglietti forniti da ns. personale al
Parcheggio, si raggiunge il centro in piazza stazione.

Attivita di Orienteering storico

Incontro con gliistruttori sotto la torre di Giotto in Piazza del Duomo, divisione del
gruppo in sottogruppi ogniuno seguito da istruttore e inizio delle attivitd.

Un modo diverso di attivitd sportiva e di scoperta dei luoghi storici della cittd

Al sacco fornito dall’Hotel

Urban rafting,

Trasferimento alla " spiaggia “, sotto la torre di San Niccold, incontro con la scuola di
rafting, lezione sulla sicurezza e di manovra e partenza con i gommoni da rafting per
percorrere il fiume Arno fino alla pescaia di San Marta passando softo Ponte Vecchio
, dove i ragazzi oltre all’attivitd sportiva vedranno Firenze da una prospettiva
completamente diversa e impareranno I'importanza delle vie fluviali sia dal punto di
vista ambientale che storico.

Al termine frasferimento in P.za Stazione per prendere la franvia per raggiungere
parcheggio scambiatore. Incontro con il bus e frasferimento in Hotel.

In Hotel

Bagni di Lucca

In hotel e rilascio delle camere

Bagni di Lucca con bus a dispisizione

n. 1 attivitd a Vs. scelta di quelle indicate * Bagni dilucca “ con attivitd a rotazione.
Presso I'agriturismo a km 0

Si continuano le attivitd iniziate la mattina

Al termine, base I'orario stabilito partenza per il rientro

Hotel Cat. 3 stelle, Lucca /Montecatini Terme / Versilia / Cutigliano

Pensione completa, colazione e cena, in Hotel, acqua in caraffainclusa, pranzo presso
Agruturismo o fornito dall’hotel base scelta del programma.

Incluso presso agriturismo
Menu alternativiin caso di problematiche alimentari oppure diete legale alla religione.

Studenti
Docenti

camere multiple,
camere singole

Strutture alberghiere prive di barriere architettoniche con stanze dedicate a
norma di legge.

n.1 gratuitd ogni 15 studenti
A Vostra scelta tra quelle indicate per Bagni di Lucca & attivita a Firenze.

UNIPOL SAI perla RC con massimale € 31.500.00,00 per studenti e docenti. Rispondono
alle prescrizioni ed agli obblighi di D.Lgs. n. 79 del 23/05/2011 (Codice del Turismo) e
della CCV (Legge n. 1084 del 27.12.1977). Copertura legale ai Docenti per * Culpa in

Vigilando *
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Fondo garanzia Obbligatorio, garantito dal Fondo Fogar-Fiavet, come richiesto dal 01.07.2016 modifica
all’Art. 51 (codice turismo ) D.L. n.79 del 23.04.16. Pol. n. F50/36/907609 ( Vittoria Ass. )
( Vittoria Ass. )

Certificazione P.C.T.O.
Approvata e presente sul portale M.LLU.R.
Certfificazione di circa n. 6 h al giorno, per percorsi per le Competenze Trasversali e per
I'Orientamento. Certificazione di circa n. é h al giorno.

Tessera FIEFS Joung Rilasciata ad ogni studente da diritto ad una serie di servizi e convenzioni

Costo € 295,00 a studente

Non incluso

Trasporto, assicurazione extra, Tassa di soggiorno, cauzione Hotel.

Fatturazione

Anficipo Non richiesto

Iva Prezzi netti, lva assolta 74/ter
Fatturazione Al rientro del gruppo.

Costi Extra

Costo Trasporto

Costo indicativo, in base al numero dei partecipanti, da considerare un costo giornaliero di circa € 900,00 al
giorno, da dividersi fra il numero degli studenti.

Include, andata e ritorno servizio navetta all’isola d’elbaq, vitto e alloggio per autista, iva e ogni altro costo.
Una volta stabilito il viaggio potremmo inviare un preventivo preciso.

Assicurazione Extra costo € 6,00

Win per scuole include : MEDICO NOSTOP con centrale operativa in funzione 24 ore su 24 tutto I'anno
in futto il mondo: Furto, danni o smarrimento BAGAGLIO; Rimborso anticipi di denaro
a favore di Docentiin caso di SPESE MEDICHE sostenute a favore e per conto  dello
studente; CONTRO LE PENALITA' DI ANNULLAMENTO con massimali previsti ma rimborso
senza franchigia (peri casi previsti ed indicati nella polizza); Rientro sanitario: tfrasporto
dell'assicurato presso centro ospedaliero o altro previsto dal medico; Rientro
anficipato (solo nei casi previsti ed indicati nella polizza); Spese di viaggio di un
familiare; spese supplementari di soggiorno.

Pag. 5



mailto:flortosrl@gmail.com
mailto:info@flortosrl.com
mailto:florsrl@cgn.legalmail.it

Via Solferino n. 22, 50123 Firenze

Y Tel. 055.0675104 — Fax.055.0672031
74 P.IVA 06250230486
A Email : flortosrl@gmail.com
“ a 2 “ info@flortosrl.com
TOUR OPERATOR Web : www.florto.it

Pec: florsrli@cgn.legalmail.it

Protezione Covid 19

Certificazioni
Programma Efico

Associato

Certificati di qualita

Programma

include : La polizza prevede |'estensione e la copertura delle pandemie nelle
garanzie di assistenza , spese mediche ed annullamento , inolire abbiamo inserito
I'estensione all’ Interruzione "Soggiorno™ in caso di fermo sanitario o quarantena. Se
durante il viaggio Qualora a seguito di quarantena dell’ Assicurato disposto dalle
autoritd competenti, I' Assicurato sia impossibilitato a usufruire, in tutto o in parte, dei
servizi relativi al viaggio prenotato, I'lmpresa rimborsa all’ Assicurato quanto segue:
penali sostenute per il residuo periodo entro il limite di € 500 - in caso di quarantena
frascorsa in una delle strutture di soggiorno originariamente prenotate, le spese per
servizi fruiti forzatamente ed eventuale prolungamento del soggiorno fino al massimo
di € 500,00 per Assicurato; - qualora non sia possibile tfrascorrere la quarantena in una
delle strutture di soggiorno prenotate, le eventuali spese alberghiere/di soggiorno a
carico dell’ Assicurafo entro il limite di € 100,00 al giorno per un massimo di 14 giorni - le
spese diriprotezione dei voli persi di andata e/o diritorno, incluse le fratte in
congiunzione, al netto di eventuali rimborsi del vettore e fino al massimo di € 500
per persona

La Flor T.O. srl, aderisce al " Ethic Code " del Turismo risol. 12/01 dell’ONU.
FIAVET

ISO 9001, Quailita n. certificato 22IQJU92 ente certificatore AQC
Normativa internazionale di qualitd, che garantisce ai propri clienti il livello e la
costanza di prodotti di qualitd verificati periodicamente da enti esterni.

ISO 14001, Ambiente n. certificato 22IEJO8é6 ente certificatore AQC

Tutela la fiducia del cliente, nella capacitd della nostra organizzazione di adempiere
alla propria politica ambientale e dirispettare le leggi applicabili per limitare
l'inquinamento verificate periodicamente da enti esterni e per nell'impegno a
migliorare costantemente i propri obbiettivi di riduzione dell'impatto ambientale.

ISO 45001, Lavoro n. certificato 2210JB89 ente certificatore AQC

Sistema di gestione per la salute e sicurezza sul lavoro, nel rispetto del lavoratori con
requisiti minimi superiori a quanto richiesto dalle normative vigenti. Procedure e
applicazioni, verificate periodicamente da enti esterni.

Flor Forest

Programma di riforestazione solidare, in collaborazione con ZeroCh2. due progetti di
riforestazione : In Affrica - Tanzania, in America Latina - Guatemala

La Flor TO Srl vuole contribuire concretamente sull’'impatto ambientale con i due
Programmi di riforeztazione, sopra indicati. Questi progetti non si limitano all'impatto
ambientale ma sono :

Seciali, con il programma di riforestazione Flor Forest, contribuiamo alla formazione e |l
mantenimento delle famiglie locali coinvolte nel progetto.

Carbon free, con il progetto compensiamo I'emissione di co2 generata dalla nostre

attivitd ( trasporto ect ) per arrivare nel tempo alla neutralita delle nostre emissioni
e decisa a dimostrare la propria scelta.
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Trasparewzaftracciabilita Con Chloe, il sistema di fracciamento e trasparenza,

chiungue pud monitorare gli alberi piantati attraverso periodici aggiornamenti
fotografici.

La Flor per la scuola :

la Flor donerd alle scuole che partecipano ai propri viaggi e/o campus 1 albero, la
partecipazione della scuola al programma ( senza alcun costo o impegno da parte di
questa ultima ) € volta a sviuppare un circolo virtuoso verso i ragazzi e le famiglie di
sensibilizzazione, potendo seguire la crescita e lo sviluppo del proprio albero.

A disposizione per ulteriori informazioni..
Distinti saluti

Flor TO srl
Alessandro Mazzoni
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